
 

 

Was ist L

LAUFEN.
austausc
erstellen
Umfasse
Funktion
Gruppen

Welche 

LAUFEN.
Sportorg
Seite  da
unterstü

Welche 

Im  reda
Trainings
Ergebnis
Inhalte m

Die Einb
eine Reih

Muss ich

Für welc

Das Ang
ambition
oder Unt

LAUFEN.

LAUFEN.DE?

.DE  ist  eine 
chen,  Laufpa
n  lassen  kö
ende  Informa
nen  wie  z.B
nbetreuung r

Ziele verfolg

.DE will die v
ganisationen
arauf  ab,  no
ützen.  

Themen find

aktionellen  T
sberatung, M
sse,  Termine
mit!  

bindung von 
he von Funkt

h mich für LA

che Zielgrupp

gebot richtet
nierte Läufer
ternehmen u

.DE bietet da

? 

redaktione
artner  finden
önnen  ‐  eg
ationen, die 
B.  das  Train
runden das A

gt LAUFEN.D

vielen Läufer
 mit  dem  T

och mehr  Le

den sich auf 

Teil  geht  es
Motivation, 
e  und  vieles

Experten so
tionen wie z

AUFEN.DE an

pen ist LAUF

t sich an alle
r, aber auch T
und Organisa

abei allen Int

ll  geführte 
n,  sich  von 
al  ob    Ein
journalistisc

nings‐Logbuc
Angebot ab. 

DE? 

r, Lauf‐Initiat
Thema  Laufe
ute  zum  La

LAUFEN.DE?

s  um  alle  T
Gesundheit,
s mehr.  Darü

orgt für eine 
.B. Messagin

nmelden? 

FEN.DE geda

e, die sich  fü
Trainer und 
ationen, für 

teressierten 

Läufer‐Comm
Experten be
nsteiger,  Ge
ch aufbereit
ch,  Strecken
 

tiven und Ex
en  beschäftig
ufen  zu  bew

? 

Themengebie
,  Ernährung
über  hinaus

qualitativ h
ng, Chats, Blo

Die reda
Die  Nu
Mitgliede

Die Regis
und  biet
Möglichk
Gruppe 
Training 
mehr. 

 

acht? 

ürs Laufen  in
Betreuer, Är
die eine akti

auch eine Pl

munity.  Eine
eraten und  e
elegenheits‐L
tet sind, und
nbeschreibun

xperten, die s
gen,  zusamm
wegen  und 

ete,  die  fürs
,  Laufstreck
s  bestimmen

ochwertige 
ogs, Foren, M

ktionellen Be
tzung  der 
ern möglich. 

strierung  ist 
tet  viele  V
keit,  Freunds
zu  bilden,  s
zu planen u

nteressieren:
rzte, Physiot
ve Lebenswe

attform, sich

e  Plattform, 
einen  individ
Läufer  oder
d verschiede
ngen  oder 

sich innerha
menbringen.
bei  einem  a

s  Laufen  wi
en,  Ausrüstu
n  die  Comm

Beratung. D
Mediathek od

eiträge stehe
Communit

 

kostenfrei, v
orteile:  ein 
schaften  zu 
sich  auszuta
nd zu dokum

 Einsteiger, 
herapeuten,
eise ihrer Mi

h selbst darz

auf  der  sic
duellen  Train
r  Marathon‐
ne serviceor
die  Möglich

lb und auße
.  Außerdem 
aktiven  Lebe

ichtig  sind: 
ung,  Trends

munity–Mitgl

as Portal bie
der Online‐S

en allen Use
ty‐Dienste 

verpflichtet 
eigenes  P
schließen  o
auschen,  da
mentieren u

Gelegenheit
, Ernährungs
itarbeiter wi

zustellen! 

ch  Läufer 
ningsplan 
‐Finisher. 
rientierte 
hkeit  zur 

rhalb der 
zielt  die 

ensstil  zu 

Training, 
s,  Events, 
ieder  die 

etet dazu 
Seminare.  

ern offen. 
ist  nur 

zu nichts 
rofil,  die 
oder  eine 
s  eigene 
nd vieles 

ts‐Läufer, 
sexperten 
chtig ist.  



 

 

Wie kan

Wenn  S
schreibe
schlägt   
jederzeit

Wie kan

Erstens: 

Wie aktu

Sehr akt
viel Bew

Kann ich

Klar, ist s

Seit wan

Pünktlich
Commun
durch we

Wer mac

Die Reda
bestens 
Einsatz. 
Plattform

Was unt

Der ausg
wählt die
bundesw
Nähe zu 

Wie fina

Ausbau 
ausgewä
Mediale
branche
Vermark

Fragen z

nn ich bei LAU

Sie  als  „Exp
en  Sie  bitte 
Einbindungs
t dankbar.  

nn ich LAUFE

Wiederkom

uell ist LAUF

tuell. Täglich
wegung auf de

h Kommenta

sogar erwün

nn ist LAUFE

h  zu  Beginn
nity ging End
eitere Dienst

cht LAUFEN.

aktion liegt i
in der Laufs
Der  DLV  u

m ist die Deu

terscheidet L

geprägte Com
e Themen de
weite Netzw
ermöglichen

anziert sich L

und  Betreu
ählten  strat
istungen  an
nexklusive, 
ktungsform u

zu möglichen

UFEN.DE mit

erte“  Ihre  B
eine Mail  a
smöglichkeit

N.DE noch u

men! Zweite

FEN.DE? 

h werden ne
er Seite. 

are abgeben?

scht! Jeder B

N.DE online

n  der  Laufsa
de Oktober 2
te ergänzt.  

.DE? 

n der Verant
szene aus, si
unterstützt  L
utsche Leicht

LAUFEN.DE v

mmunity‐Ge
ezidiert aus u
erk des DLV
n.  

LAUFEN.DE? 

uung  von  L
tegischen  P
n  ein  ganzes

glaubwürd
unterscheide

n Partnerscha

tarbeiten? 

Beratungslei
n  redaktion@
ten vor. Auc

unterstützen

ens: Weitere

ue Meldung

? 

Beitrag kann

? 

ison  steht  L
2010 online. 

twortung vo
ind selbst Lä
LAUFEN.DE 
tathletik Prom

von anderen

edanke und d
und bereitet
V, um  Lauf‐In

LAUFEN.DE 
Partnerschaf
s  Bündel  vo
ige  und 
et sich LAUFE

aften beantw

istung  bzw.
@laufen.de. 
h  für Anregu

n? 

empfehlen! D

gen eingeste

 kommentie

LAUFEN.DE  2
Sie wurde im

n CNG sport
äufer und se
durch  die 
motion‐ und

n Lauf‐Portal

die journalist
t sie kompete
nteressierten

kosten  Geld
ften  sicherg
on  Werbetre
authentische
EN.DE von an

wortet marke

‐Dienste  au
Die Redakt
ungen,  Ideen

Drittens: Ver

ellt. Außerde

ert und auch 

2.0  im  Netz
m Laufe des 

ts & media, K
eit  Jahren  fü
Einbindung 
d Projektgese

len und ‐Pub

tische Aufbe
ent auf. Darü
n den direkt

d.  Die  Refin
gestellt  ‐  n
eibenden.  D
e  Kommun
nderen Porta

eting@laufe

uf  LAUFEN.D
ion  prüft  ku
n und Them

linken! 

m sorgt ein 

bewertet we

.  Eine  erste 
Winters gete

Köln. Die Red
r den Printti
seiner  Expe
ellschaft mbH

blikationen? 

ereitung der 
über hinaus 
ten Kontakt 

nanzierung 
nicht  über 
Die  Partner 
nikationsplat
alen.  

n.de. 

DE  anbieten
urz  die Anga
men‐Vorschlä

 Rotationssy

erden. 

  Version  de
estet, verbes

dakteure ken
itel „aktiv  la
erten.  Betre
H (DLP).  

Themen. LA
nutzt LAUFE
zu Experten

wird  mit  H
den  Verk

erhalten  so
ttform.  Mit

n  wollen, 
aben  und 
ge  ist sie 

ystem  für 

er  Läufer‐
ssert und 

nnen sich 
aufen“  im 
eiber  der 

AUFEN.DE  
EN.DE das 
n  in  ihrer 

Hilfe  von 
kauf  von 
omit  eine 
t  dieser 


