
Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

 Frauen W50 
Jahrgang 1963 bis 1967 

 
50m Frauen W50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8,6*  Hofrichter, Doris 1965 TSG Heidesheim 27.08.2016  Undenheim 

 
100m Frauen W50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 17,98 (+1,6)  Grieb, Walburga 1964 SV Gau-Algesheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
Leistungen mit unzulässigem Rückenwind 

 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15,80 (+3,7)  Hofrichter, Doris 1965 TSG Heidesheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
800m Frauen W50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:41,05 Grieb, Walburga 1964 SV Gau-Algesheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
10 km - Straßenlauf Frauen W50 
  Bestleistung 2015:  47:13 Breth Gaby 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 46:06 Diehm, Claudia 1966 LLG Wonnegau 25.09.2016  Bensheim 

 48:53 Warnke, Birgitt 1964 LLG Wonnegau 11.09.2016  Worms 

 56:40 Albrecht, Claudia 1966 TG Worms 11.09.2016  Worms 

 
15 km - Straßenlauf Frauen W50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:17:39 Oswald-Eckenfeld, Ursula 1963 Stimmel Sports e.V. 10.01.2016  Rheinzabern 

 
20 km - Straßenlauf Frauen W50 
  Bestleistung 2015:  2:00:59 Schmitt Ute 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:37:38 Schinker, Sigrid 1964 LLG Wonnegau 07.02.2016  Rheinzabern 

 1:45:56 Oswald-Eckenfeld, Ursula 1963 Stimmel Sports e.V. 07.02.2016  Rheinzabern 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Frauen W50 
  Bestleistung 2015:  1:39:23 Schinker Sigrid 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:41:53 Schinker, Sigrid 1964 LLG Wonnegau 13.03.2016  Kandel 

 1:44:56 Maniel, Andrea 1966 TG 1886 Budenheim 22.05.2016  Mainz 

 1:49:34 Oswald-Eckenfeld, Ursula 1963 Stimmel Sports e.V. 13.03.2016  Kandel 

 1:50:49 Kley, Gunhild 1964 LLG Wonnegau 10.04.2016  Bockenheim 

 1:58:46 Warnke, Birgitt 1964 LLG Wonnegau 10.04.2016  Bockenheim 

 2:11:25 Albrecht, Claudia 1966 TG Worms 14.05.2016  Mannheim 

 
Marathon - Straßenlauf Frauen W50 
  Bestleistung 2015:  4:06:17 Kley Gunhild 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:52:48 Schinker, Sigrid 1964 LLG Wonnegau 09.10.2016  Lindau 

 5:05:01 Albrecht, Claudia 1966 TG Worms 11.06.2016  New York/USA 

 
Hochsprung Frauen W50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 



 1,06 Grieb, Walburga 1964 SV Gau-Algesheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
Weitsprung Frauen W50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,61 (+1,3)  Hofrichter, Doris 1965 TSG Heidesheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 3,38 (0,0)  Grieb, Walburga 1964 SV Gau-Algesheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
Kugelstoßen: 3000g  Frauen W50 
  Bestleistung 2015:  9,56 Ernst-Offermann Claudia 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8,43 Grieb, Walburga 1964 SV Gau-Algesheim 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 8,10 Hofrichter, Doris 1965 TSG Heidesheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
Diskuswurf: 1000g  Frauen W50 

  Bestleistung 2015:  18,97 Ernst-Offermann Claudia 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 19,95 Grieb, Walburga 1964 SV Gau-Algesheim 19.06.2016  Ingelheim 

 
Dreikampf Frauen W50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1583 Hofrichter, Doris 1965 TSG Heidesheim 24.09.2016  Nieder-Olm 
    15,80 (+3,7) - 3,61 (+1,3) - 8,10  

 
Fünfkampf Frauen W50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1903 Grieb, Walburga 1964 SV Gau-Algesheim 24.09.2016  Nieder-Olm 
    17,98 (+1,6) - 1,06 - 8,13 - 3,38 (0,0) - 3:41,05  
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