
Heidesheimer Mehrkampf-Meeting 2013  

(offene Veranstaltung für alle Leichtathletikverbände) 
 und  

LVR-Meisterschaften 10-/9- und 7-Kampf sowie   

LVR-Meisterschaften Block Sprint/Sprung, Lauf  

und Wurf für U16 und Block Basis* für U14 
 

TERMIN:  06./07.07.2013 
 

Ort: 55262 Heidesheim, Jakob-Frey-Sportanlage, Bingerstr. 71 
 (A60 Ausfahrt Ingelheim Ost/Heidesheim West) 
 

Meldeschluss: Samstag, 29.06.2013, 22:00h 
 

Meldungen: per E-Mail auf DLV-Meldebogen an:   
 kontakt@lvrheinhessen.de und LA.net 
 

Meldegebühr: 10-/9-/7-Kampf 10,00 Euro 
 Blockwettkampf   5,00 Euro 
 Einzeldisziplin   3,00 Euro  
Nachmeldungen: plus 2,00 Euro je Disziplin und Teilnehmer 
 

Klassen: W,M, W/M JU20 u.18, W/M JU16 u W/M JU14 
 

Ergebnisliste: www.lvrheinhessen.de – kein Versand 
 

Bemerkung: Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Unfälle, Diebstähl 
 oder sonstige Schadensfälle 
 

Beginn: W/WJU20/WJU18: 7-Kampf: Samstag, 06.07.2013, 12:00h 
   Sonntag, 07.07.2013, 11:00h 
 WJU16: 7-Kampf: Samstag, 06.07.2013, 12:00h 
   Sonntag, 07.07.2013, 11:00h 
                        Blockwettkampf:  Sonntag, 07.07.2013, 10:45h 
 WJU 14:                Block Basis:  Samstag, 06.07.2013, 11:45h 
 

 M/MJU20/MJU18:      10-Kampf:  Samstag, 06.07.2013, 10:30h 
   Sonntag, 07.07.2013, 10:00h 
 MJU16: 9-Kampf:  Samstag, 06.07.2013, 10:30h 
   Sonntag, 07.07.2013, 10:00h 
                         Blockwettkampf: Sonntag, 07.07.2013, 10:30h 
  MJU14:                  Block Basis: Samstag, 06.07.2013, 11:30h 
 

Zeitplan: Endgültiger Zeitplan nach Meldeschluss auf 
 www.lvrheinhessen.de 
 

Einzelstarts sind nur im Rahmen der Mehrkämpfe, nicht jedoch bei  
den Blockwettkämpfen möglich! Einzelstarts beim Stabhochsprung  
sind nicht möglich! 
*Basisblock wird im Bereich des LVR mit 800m und nicht mit 2000m ausgetragen. 
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