LV Rheinhessen Bestenliste 2018
01.01.2018 - 31.12.2018

BESTENLISTE

Senioren M70

100m Senioren M70
16,8* Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 18.08.2018 Heidesheim
17,33 (-0,9) Schmitt, Walfried 1946 TSG Heidesheim 17.06.2018 Trier
200m Senioren M70
36,72 (-0,7) Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 29.09.2018 Nieder-Olm
Weitsprung Senioren M70
3,38 (0,0) Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 29.09.2018 Nieder-Olm
Dreisprung Senioren M70
7,15 (0,0) Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2018 Gau-Algesheim
KugelstoB (4 kg) Senioren M70
11,50 Mauer, Peter 1948 TV Hechtsheim 18.09.2018 Eppstein
11,12 Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 10.03.2018 Mutterstadt
9,34 Schmitt, Walfried 1946 TSG Heidesheim 26.08.2018 Mainz
8,31 Schneider, Peter 1947 TSG Sprendlingen 12.05.2018 Pliezhausen
Diskuswurf (1 kg) Senioren M70
32,44 Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 06.10.2018 Villmar
31,88 Mauer, Peter 1948 TV Hechtsheim 18.09.2018 Eppstein
24,05 Schneider, Peter 1947 TSG Sprendlingen 24.03.2018 Mutterstadt
Hammerwurf (4 kg) Senioren M70
36,65 Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 10.03.2018 Mutterstadt
23,64 Schneider, Peter 1947 TSG Sprendlingen 17.06.2018 Trier
Speerwurf (500 g) Senioren M70
42,82 Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 11.08.2018 Alzey
17,88 Schneider, Peter 1947 TSG Sprendlingen 24.03.2018 Mutterstadt
Gewichtwurf (7,26 kg) Senioren M70
13,13 Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 10.03.2018 Mutterstadt
9,17 Schneider, Peter 1947 TSG Sprendlingen 28.04.2018 Alzey
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Dreikampf 100 - WEI - KUG (4 kg) Senioren M70
mit Handzeithahme
1529 Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 18.08.2018 Heidesheim

16,8* - 3,22 (+0,5) - 10,10

Fiinfkampf WEI - SPE (500 g) - 200 - DIS (1 kg) - 1K5

Senioren M70

2380 Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz
3,38 (0,0) - 40,86 - 36,72 (-0,7) - 30,43 - ogV.

29.09.2018 Nieder-Olm

Werferflinfkampf HAM (4 kg) - KUG (4 kg) - DIS (1 kg) - SPE (500 g) - GEW (7,26 kg) Senioren M70
3337 Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 11.08.2018 Alzey
28,72 -9,89 - 29,37 - 42,82 - 11,33
2010 Schneider, Peter 1947 TSG Sprendlingen 11.08.2018 Alzey

22,46 -7,71-21,19- 16,70 - 8,90
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