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Seniorinnen W40

10km Straßenlauf Seniorinnen W40
44:34 Sprinz, Sabine 1976 LLG Wonnegau 01.11.2019 Hockenheim

Halbmarathon Seniorinnen W40
1:38:35 Sprinz, Sabine 1976 LLG Wonnegau 08.09.2019 Worms
1:41:57 Pawlowska, Kamila 1977 LLG Wonnegau 10.05.2019 Mannheim

Marathon Seniorinnen W40
3:36:48 Pawlowska, Kamila 1977 LLG Wonnegau 27.10.2019 Frankfurt
3:50:20 Sprinz, Sabine 1976 LLG Wonnegau 13.10.2019 Palma de Mallorca/ESP


