Kreis Alzey-Worms und Mainz-Bingen

SCHULER-MEHRKAMPFMEISTERSCHAFTEN 2014

Ausrichter:
Termin:
Ort:
Meldungen:

TuS Gensingen
Sonntag,13. Juli 2014
Gensingen — Sportanlage Matzgraben

auf DLV-Vordruck — einfach -
Leichtathletik-Verband Rheinhessen
Dalheimer Weg 2 — 55128 Mainz

Meldeschluss 08. Juli 2014

Org.-Beitrag: siehe Allgemeine Bestimmungen des LVR

Wettbewerbe: M/W U20/18 5-/4Kampf (100m-Weit-Hoch-Kugel-400m)
M/W U16 4-Kampf (100 m - Weit - Kugel -Hoch)
M/W U14 3-Kampf (75 m - Weit - Ball)
M/W U12 3-Kampf (50 m - Weit - Ball)

Mannschaftswertung:  Funf Wettkdmpfer bilden eine Mannschaft.

Hochsprung: Anfangshohe wird vor Ort festgelegt. - Steigerung jeweils 4 cm.

Zeitplan:

Zeit | M/WU20/18 M U16 W U16 M U14 W Ul4 M U12 W U12

10.00 Weit I+I1

10.20 100 m

10.50 Weit I+ Kugel

11.10 100 m

11.40 Hoch Ball 1+11

12.00 100 m

12.30 Weit

12.40 Kugel Hoch Ball I+]

13.20 Weit I+I1

13.30 75 m Ball I+l

13.40 Hoch

14.00 | 400 m (M)

14.10 Weit [+l1

14.20 75 m Ball I+

14.40 Kugel 50 m

15.00 Weit [+l1

15.20 50 m

15.50 Weit I+11

Zeitplandnderungen vorbehalten




