
Zeit Männer Sen. 
M30-59 

Sen. 
ab M60 

U20/18 
MJA/B 

Frauen 
 

SenI. 
W30-49 

SenI. 
ab W50 

U20/18 
WJA/B 

wU16 
W14/15 

mU16 
M14/15 

18.00  50m M50/55 50 m Diskus Diskus Diskus 50 m 
Diskus 

Diskus Weit 1 Weit 1 

18.10 100 m 100 m Kugel  100 m 100 m     

18.15    100m    100 m   

18.20   100m    100m    

18.30     Hoch Hoch Hoch    

18.40 Weit 1 Weit 1 Weit 1 Weit 1       

18.50 Diskus Diskus  2     100 m 100m 

19.00     Kugel  Kugel  Kugel  Kugel  Kugel  

19.20     Weit 1 Weit 1 Weit 1 Weit 1   

19.30 Hoch Hoch Hoch 
Diskus 

       

19.40 Kugel Kugel  Kugel        Kugel 

 


