
Kreismeisterschaften 2019  

Hammer- und Diskuswurf der Leichtathletikkreise  

Mainz-Bingen und Alzey-Worms  

 
 

TERMIN:          Samstag, den 06.04.2019 
 

 

Ort:             55262 Heidesheim,  

  Jakob-Frey-Sportanlage, Binger Str. 71 

            (Ausfahrt Ingelheim Ost/Heidesheim West) 

 

Meldeschluss:         Mittwoch, 03.04.2019, 24:00h 
Meldungen:             über LAnet2.de  

                                 Informationen über HolgerReinhart@t-online.de 

Meldegebühren: 6,00 € Aktive       

Je Disziplin und         5,00 € U20/18 

  4,00 € U16*    

Teilnehmer            *Kreismeisterschaften Diskus U16 am 13.04. in Gau-Algesheim  

  

             Nachmeldegebühr plus € 5,00 je Disziplin 

                                 und Teilnehmer 
 

Klassen:             W, M, W/M U20/U18/U16 (keine Seniorenwertung) 

 

Disziplinen:               Hammer, Diskus, Kugel, Speer* 
                                                                 * für  U18 bis Aktive: Mindestleistungen weibliche Klassen 35m, 

                                                                    männliche Klassen 40m (geworfen seit 01.04.2018)  

 
Auszeichnung:        Urkunden für alle Teilnehmer, 

             Siegerehrung sofort nach jedem Wettbewerb 

 

Ergebnisliste:          www.lvrheinhessen.de und Facebook 

 
Bemerkung:             Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Unfälle,    

                                 Diebstähle oder Schadensfälle 

 

Fragen an:            Holger Reinhart, 0160-97448537 

 
Beginn:             09:30h für die U16 

             voraussichtlich 11:30h für W,M und W/M U20/18 

 
Zeitplan:            endgültiger Zeitplan nach Meldeschluss auf  
            www.lvrheinhessen.de und Facebook 
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