
Leichtathletik-Verband Rheinhessen  

Kreismehrkampf Alzey-Worms  -  Mainz-Bingen  

Mehrkampfmeisterschaft der U12 bis U16 

am 30.05.2019 in Oppenheim   

  

      
Veranstalter: LVRheinhessen - Kreise Alzey-Worms – Mainz-Bingen  
 
Örtl. Ausrichter: TV Oppenheim 
 

Austragungsort: Oppenheim, Sportanlage Gymnasium zu St. Katharinen, Dammstraße 

    
Termin: 30. Mai  2019  -  14:00 Uhr 
 

Meldeschluss: Samstag, 25. Mai 2019  
 über https://www.LAnet2.de  oder per Mail an kontakt@lvrheinhessen.de   
 -  Meldungen die per Mail, Brief oder telefonisch erfolgen werden mit einer Bearbeitungsgebühr belegt 
 Athleten ab Jahrgang 2007 und älter werden nur noch mit einer gültigen Lizenz im Wettkampf   

aufgenommen.                  
                                Bitte rechtzeitig den Antrag auf Startrecht (Lizenzbeantragung) stellen 
 

Meldegebühren: U16/U14           5,00 €          
 U12             3,00 €   
 Nachmeldung nach Meldeschluss plus 5,00 € pro Mehrkampf 
 Nachmeldung am Wettkampftag plus 10,00 € pro Mehrkampf 
 
Wettbewerbe:  4-Kampf  m/w U16 (100m-Weit-Kugel-Hoch) 
  3-Kampf  m/w U14+U12 (75m/50m-Weit (U12 aus Zone)-Ball (U12 Schlagball) 
  Mannschaftswertung: 5 Wettkämpfer bilden eine Mannschaft 
   Anfanghöhen: Hochsprung   wird vor Ort festgesetzt 
 
Haftung:       Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für Unfälle, Diebstähle oder sonstige Schadens-

fälle.  
 
Zeitplan: 

Zeit 
MU16 WU16 MU14 WU14 MU12 WU12 

Zeit 
M14  M15 W14  W15 M12  M13 W12  W13 M10  M11 W10  W11 

14:00 Hoch I+II Kugel  Weit I+II Ball I+II  14:00 

14:20   75m    14:20 

14:50    75m Weit I+II Ball I+II 14:50 

15:15       15:15 

15:20       15:20 

15:30 Kugel Hoch I+II Weit I+II Ball I+II   15:30 

15:45      50m 15:45 

16:10     50m  16:10 

16:20      Weit I+II 16:20 

16:25   Ball I+II    16:25 

16:30 100m      16:30 

17:00  100m     17:00 

17:10 Weit I+II      17:10 

17:50  Weit I+II     17:50 

Zeitplanänderungen vorbehalten: 
 
 
 

mailto:kontakt@lvrheinhessen.de

