
Rheinland - Pfalz  Meisterschaften 2019           
Männer, Frauen und Jugend U18              
am 02. Juni 2019 in Saulheim, Ritter-Hundt-Sportzentrum 

 
 
 
 

Männer MJU18 Zeit Frauen WJU18 
5000m ZE   09:30 5000m ZE  

 3000m ZE 10:00 Diskus 3000m ZE 

 Kugel 

100m V 

10.15   

100m V  10:30   

 Weit 10:45 100m V  

  10:50 Hoch Hoch 

  11.00  100m V 

Weit II 

110m Hü ZE 

 11.15  Diskus 

Stabhoch Stabhoch 

110m Hü ZE 

11.30   

  11.55 100m Hü ZE  

Diskus  12.00  100m Hü ZE 

 100m E 12.05 Kugel  

  12.10 100m E  

100m E  12:15   

  12.20 Weit I 100m E 

  12.30  800m ZE 

Hoch  12:35   

  12.40 800m ZE  

 800m  ZE 12:50   

800m ZE  13.00   

 Diskus 13.10   

 4x100m ZE 13.15   

  13.25  4x100m ZE 

Kugel  13.35 4x100m ZE  

4x100m ZE  13.45   

  13.55  Speer 

  14.00 Stabhoch Stabhoch 

  14.05  

1500m ZE 

Weit I 

1500m ZE 

 Hoch 14.10   

1500m ZE 1500m ZE 14.15   

 200m ZE 14.30   

  14.45  200m ZE 

 Speer 15.00   

  15.05 200m ZE  

200 m ZE  15:20   

Dreisprung Dreisprung 15:25   

  15.45  Kugel 

 400m ZE 15.50   

400m ZE  16.00 Speer  

  16.10  400m ZE 

  16:15 400m ZE  

  16.20 Dreisprung Dreisprung 

400m Hü ZE  16.45   

Speer  16.50   

 400m Hü ZE 16.55   

  17.05  400m Hü ZE 

  17.15 400m Hü ZE  

Zeitplanänderungen nach Meldeschluss möglich!!     Stand: 27.05.2019 


