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200m, W, WJU20, WJU18 16.07.2022 / 16:30
Athleten: 5

Name Jahr Nat Verein ML Info

Achenbach Lynne 2006 GER LC Bingen
Bondar Anastasia 2005 UKR MTV Bad Kreuznach 27,15
Nientiedt Julia 2005 GER TG Worms 27,89
Reischauer Anne 2005 GER TV Nieder-Olm
Graf Isabel 2007 GER TV Nieder-Olm

200m, M, MJU20, MJU18 16.07.2022 / 16:40
Athleten: 4

Name Jahr Nat Verein ML Info

Adam Lukas 1998 GER LAV Gau-Algesheim
Stühmeier Jonas 2006 GER LC Bingen
Braun Kjell 2005 GER MTV Bad Kreuznach
Kiltz Valentin 2006 GER MTV Bad Kreuznach

300m, Männliche Jugend U16 16.07.2022 / 16:50
Athleten: 3

Name Jahr Nat Verein ML Info

Kozlowski Paul 2008 GER LC Bingen
Walter Tobias 2008 GER LC Bingen
Han Dominik 2008 GER LC Bingen

800m, W, WJU20, WJU18, WJU16, WJU14, WKU12 16.07.2022 / 17:00
Athleten: 9

Name Jahr Nat Verein ML Info

Ostermann Theresa 2007 GER LAV Gau-Algesheim
Federle Maelle 2007 GER LC Bingen
Simon Maria 2010 GER LG Bernkastel/ Wittlich 2:47,67
Gouverneur Helena 2009 GER LG Bernkastel/ Wittlich 2:37,04
Brusis Anna Katharina 2009 GER LG Idar-Oberstein 3:11,59
Hahn Alina 2011 GER LG Idar-Oberstein 2:52,22
Steinbach Emma 2009 GER LG Idar-Oberstein 3:08,25
Aslan Hazal 2010 GER MTV Bad Kreuznach 3:38,57
Panter Henriette 2009 GER TuS Framersheim 2:31,13

800m, M, MJU20, MJU18, MJU16, MJU14, MKU12 16.07.2022 / 17:15
Athleten: 25

Name Jahr Nat Verein ML Info

Wagner Albuquerque Taio 2012 GER Lauffreunde Naheland
Radunski Noel 2010 GER LAZ Birkenfeld 2:37,61
Boller Alexander 2008 GER LC Bingen
Mengler Niklas 2008 GER LC Bingen 2:16,35
Knabe Pascal 2009 GER LC Bingen
Simon Felix 2005 GER LG Bernkastel/ Wittlich 2:14,28
Simon Matthias 2003 GER LG Bernkastel/ Wittlich 2:03,82
Teusch Jonas 2009 GER LG Bernkastel/ Wittlich 2:23,46
Yanchez Matey 2007 GER LG Bernkastel/ Wittlich 2:25,94
Hahn Leon 2009 GER LG Idar-Oberstein
Uffmann Elias 2010 GER LG Rhein-Wied
Clos Benjamin 2007 GER LG Rhein-Wied 2:20,61
Leiss Jonathan 2012 GER LLG Hunsrück
Hirt Lasse 2009 GER LLG Hunsrück
Müller Felix 2008 GER LLG Hunsrück 2:28,98
Panter Frederick 2011 GER TuS Framersheim 2:43,35
Laukert Gabriel 2010 GER TuS Framersheim 2:36,13
Hörter Bjarne 2009 GER TuS Framersheim 2:49,72
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800m, M, MJU20, MJU18, MJU16, MJU14, MKU12 - Fortsetzung 16.07.2022 / 17:15
Athleten: 25

Name Jahr Nat Verein ML Info

Bauer Lutz 2009 GER TuS Framersheim 2:48,83
Rathgeber Sören 1995 GER TV Alzey 1:59,02
Terlinde Mattis 2011 GER TV Nieder-Olm 2:50,95
Marbe Elias 2012 GER TV Nieder-Olm
Marbe Niklas 2012 GER TV Nieder-Olm 2:41,16
Gierse Luis Arved 2008 GER VfL Bad Kreuznach
Ruth Mika 2009 GER VfR Baumholder 2:38,91

1500m, W, WJU20, WJU18 16.07.2022 / 17:30
Athleten: 1

Name Jahr Nat Verein ML Info

Waldeck Hanna 2002 GER LAV Gau-Algesheim

1500m, M, MJU20, MJU18 16.07.2022 / 17:45
Athleten: 2

Name Jahr Nat Verein ML Info

Theißen Andreas 1983 GER Lauffreunde Naheland
Zimmermann Peter 1950 GER VfL Bad Kreuznach 7:55,12

2000m, Weibliche Jugend U14 16.07.2022 / 18:00
Athleten: 3

Name Jahr Nat Verein ML Info

Gouverneur Helena 2009 GER LG Bernkastel/ Wittlich
Leimkühler Helene 2009 GER LG Kreis-Ahrweiler
Hofmann Johanna 2010 GER VfR Baumholder

2000m, Männliche Jugend U14 16.07.2022 / 18:15
Athleten: 3

Name Jahr Nat Verein ML Info

Riffel Sebastian 2010 GER LC Bingen
Kerber Joel 2009 GER LC Bingen
Hörter Bjarne 2009 GER TuS Framersheim

3000m, WJU18, WJU16 16.07.2022 / 18:30
Athleten: 3

Name Jahr Nat Verein ML Info

Baur Annabelle 2008 GER LAV Gau-Algesheim
Heimel Mariam 2008 GER LAV Gau-Algesheim
Surges Vianne 2008 GER LC Bingen

3000m, Männliche Jugend U16 16.07.2022 / 18:45
Athleten: 3

Name Jahr Nat Verein ML Info

Baumann Leandro 2008 GER LAV Gau-Algesheim
Jüris Kilian 2007 GER LG Kreis-Ahrweiler
Ruth Aaron 2007 GER VfR Baumholder 11:12,13

5000m, W, WJU20, WJU18 16.07.2022 / 19:00
Athleten: 4

Name Jahr Nat Verein ML Info

Lang Jessica 2001 GER LLG Hunsrück
Martens Vera 1969 GER TV Waldstraße Wiesbaden 22:06,22
Jamin Anna 1989 GER TV Waldstraße Wiesbaden 20:07,11
Gollan Sarah Marie 1979 GER TV Waldstraße Wiesbaden
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5000m, M, MJU20, MJU18 16.07.2022 / 19:30
Athleten: 5

Name Jahr Nat Verein ML Info

Wetzlear Gert-Jan 1986 GER LaufLeben Running Crew
Hizarci Mehmet 2004 GER LAV Gau-Algesheim
Bosse Nils 1983 GER TV Alzey
Dupke Ben 1999 GER TV Alzey
Mildner Constantin 1990 GER TV Waldstraße Wiesbaden 17:10,09

10000m, M, W, M30, M35, W30, W35, M40, M45, W40, W45, M50, M55, W50, W55, M60, M65, W60, W65, M70, M75,
W70, W75, M80, M85, W80, W85

16.07.2022 / 20:00

Athleten: 13
Name Jahr Nat Verein ML Info

Nenast Carlo 1988 GER LaufLeben Running Crew
Paare Olaf 1972 GER LC 80 Bad Kreuznach
Theissen Paul 1947 GER LG Bitburg- Prüm
Lembach Phil 1996 GER LG Rhein-Wied
Menrath Carolina 1995 GER LG Rhein-Wied
Zeni Christine 1991 GER LG Rhein-Wied
Becker Manuel 1991 GER LG Rhein-Wied
Klingenberg Sadik (aW) 1989 GER LG Rüsselsheim
Rech Dr. Sabine 1968 GER Postsportverein Trier
Weber Marco 1975 GER TuS Rot-Weiss Koblenz
Kirschey Thomas 1961 GER TuS Rot-Weiss Koblenz
Fetzer Frank 1966 GER VfL Algenrodt
Dolby Sandra 1971 USA VfR Baumholder


