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Senioren M35

400m Senioren M35
56,29 Hauck, Jochen 1984 TV Alzey 11.09.2021 Baunatal
62,96 Hartfiel, Christian 1982 TSG Heidesheim 28.08.2021 Ingelheim

800m Senioren M35
Ausländer

2:14,64 Woli, Tirtha 1986 TSV SCHOTT Mainz 21.07.2021 Trebur

1500m Senioren M35
4:54,54 Senska, Malte 1986 TV Alzey 04.08.2021 Pfungstadt

3000m Senioren M35
10:29,80 Senska, Malte 1986 TV Alzey 01.09.2021 Pfungstadt

5000m Senioren M35
19:03,01 Senska, Malte 1986 TV Alzey 17.07.2021 Bad Kreuznach

Ausländer
15:54,22 Mc Swiney, Aidan 1984 TSV SCHOTT Mainz 22.05.2021 Mainz
18:33,79 Woli, Tirtha 1986 TSV SCHOTT Mainz 12.09.2021 Mainz

Stabhochsprung Senioren M35
4,35 Lüsse, Johannes 1985 TSV SCHOTT Mainz 03.06.2021 Mörfelden-Walldorf

Kugelstoß (7,26 kg) Senioren M35
11,16 Stieber, Philipp 1982 TSV SCHOTT Mainz 28.08.2021 Ingelheim

Diskuswurf (2 kg) Senioren M35
49,54 Ruckpaul, Uli 1982 TV Alzey 28.02.2021 Singapur/SGP
33,83 Stieber, Philipp 1982 TSV SCHOTT Mainz 28.08.2021 Ingelheim


