Rheinhessen Bestenliste 2021
01.01.2021 - 31.12.2021

BESTENLISTE

Senioren M55

5000m Senioren M55
23:34,98 Trampusch, Ingo 1964 TuS Framersheim 17.07.2021 Bad Kreuznach
Hochsprung Senioren M55
1,56 Gratsch, Roland 1965 LG Rheinfront 24.09.2021 Gau-Algesheim
1,52 Gerlach, Matthias 1965 LG Rheinfront 24.09.2021 Gau-Algesheim
Dreisprung Senioren M55
11,31 (-0,1) Gerlach, Matthias 1965 LG Rheinfront 12.09.2021 Baunatal
KugelstoB (6 kg) Senioren M55
12,17 Haffner, Jirgen 1964 SV Gau-Algesheim 28.08.2021 Ingelheim
Diskuswurf (1,5 kg) Senioren M55
33,31 Haffner, Jirgen 1964 SV Gau-Algesheim 28.08.2021 Ingelheim
31,79 Horle, Andreas 1962 TG Worms 17.07.2021 Niederselters
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