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Januar 2023 

Februar 2023 

04.-05.02. SLV Süddeutsche Hallenmeisterschaft Aktive + U18 Sindelfingen 

18.-09.02. DLV Deutsche Hallenmeisterschaften M/F Dortmund 

25.-26.02. DLV Deutsche Hallen-Jugendmeisterschaften U20 Sindelfingen??? 

25.-26.02. DLV Deutsche Wurfmeisterschaften M/F/U20/U18 Halle (Saale) 

März 2023     

18.03. LVR Verbandstag Bingen 

26.03. DLV Deutsche Meisterschaften Halbmarathon Freiburg 

26.03.??? LVR LVR Crosslauf Mainz-Gonsenheim 

 DLV Deutsche Hallenseniorenmeisterschaft mit Winterwurf  

  TSV SCHOTT Mainz „PUMA Lauf & Karnewal“ Mainz 

  TV Alzey Werfertag Hammer und Gewichtswurf Alzey 

April 2023   Osterferien 03.04. – 06.04.2023 

15.04.??? LVR LVR Diskuswurfmeisterschaften alle Klassen  Heidesheim??? 

16.04. LRP Rheinland-Pfalz Meisterschaften Langstaffeln Katzenellenbogen 

22.04.??? LRP LRP Diskuswurfmeisterschaften alle Klassen Heidesheim??? 

23.04.  Nackenheimer Rothenberglauf Nackenheim 

23.04 ???  Dolgesheimer Neujahrs/Frühjahrslauf Dolgesheim 

23.04. LVR LVR 5000m-3000m und Bahneröffnung Bingen Bingen 

29.04. DLV Deutsche Meisterschaften Langstaffeln M/W U23, Ab M/W35 Bietigheim-Bissingen 

29.04.??? LVR LVR Werfertag Kugel – Diskus - Speer Nieder-Olm???? 

Mai 2023                            Pfingstferien 30.05.-07.06.2023 

06.05. DLV Deutsche Meisterschaft Langstrecke 10000m Akt.+U23, 
5000m U20 + ab M/W35 

Mittweida 

06.05.  TV Ockenheim: Straßen-Fun-Run Ockenheim 

07.05.  Gutenberg Marathon Mainz 

17.05. od. 
14.06. 

LVR LVR Stabhochsprung mit Stabhochsprung-Meeting der LG 
Rheinfront  

Oppenheim 

18. od.20. 
od.21.05. 

LVR LVR Meisterschaften Aktive bis U16 ohne Senioren Saulheim/Schott-
MZ???? 

  „PUMA NITRO Meeting” Nationales Meeting Schott-Mainz 

  Wallertheimer Ortslauf Wallertheim 

  Polderlauf Mainz-Laubenheim 

Juni 2023 

04. od. 
05.06??? 

LVR LVR Blockwettkämpfe ????? 

04.06.  Sebastian-Münster Stadtlauf-Ingelheimer Halbe Ingelheim 

10.06. SLV Süddeutsche Meisterschaften Hindeniss Koblenz???? 

11.06.  LRP Rheinland-Pfalz Meisterschaften Aktive + U18 Saulheim/Schott-
MZ???? 

14.01. LRP Rheinland-Pfalz Hallenmeisterschaft U18 Ludwigshafen 

21.01. LRP Rheinland-Pfalz Hallenmeisterschaft U18 Ludwigshafen 

22.01. LRP Rheinland-Pfalz Hallenmeisterschaft U18 Ludwigshafen 

21.-22.01. DLV Deutsche Meisterschaften Mehrkampf Leverkusen 
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17.05. od. 
14.06. 

LVR LVR Stabhochsprung mit Stabhochsprung-Meeting der LG 
Rheinfront  

Oppenheim 

17.-18.06. SLV Süddeutsche Meisterschaften U23 + U16 Bayern 

24.-25.06. SLV Süddeutsche Meisterschaften Aktive + U18 Ulm 

24. od 
25.06. 

LVR LVR Schüler/Jugend Mehrkampf ???? 

  Binger Firmenlauf Bingen 

Juli 2023  Sommerferien 24.07. – 01.09.2023 

01.-02.07. DLV Deutsche Meisterschaften U23 Göttingen 

08.-09.07. DLV Deutsche Meisterschaften Aktive Kassel 

15.07. LRP Rheinland-Pfalz Meisterschaften U16 + U20 Pfalz 

21.-23.07. DLV Deutsche Meisterschaften U18 + U20 Rostock  ???? 

29.-30.07. DLV Deutsche Meisterschaften U16 (M/W15) Stuttgart 

21.-23.07. DLV Deutsche Meisterschaften U20 + U18  

  Manfred Sippel Gedächtnislauf Rheindürkheim Worms 

August 2023 

19.-20.08. DLV Deutsche Meisterschaften Senioren Mönchengladbach 

26.08. DLV Team-DM Senioren Troisdorf 

 SWD Südwestdeutsche Seniorenmeisterschaften Rheinland 

  TV Alzey Werferfünfkampf Alzey 

September 2023 

01.-03.09. DLV Deutsche Meisterschaften Mehrkampf Hannover 

03.09.  Binger Stadtlauf Bingen 

09.09. LRP Landesjugendsportfest Pfalz 

10.09.  20. Nibelungenlauf Worms 

10.09.  Zwergenkampf Oppenheim 

16.09. DLV Team-DM Jugend U20 + U16 Berlin 

17.09.  Kriegsheimer Panoramalauf Kriegsheim 

30.09.? SLV Süddeutsche Seniorenmehrkampf Nieder-Olm???? 

30.09.? LVR Süddeutsche Seniorenmehrkampf Nieder-Olm???? 

  Alagastlauf Gau-Algesheim 

  LAV Gau-Algesheimer Abendsportfest Gau-Algesheim 

  LAV Saisonabschluss KILA U8-U12 mit Cup Gau-Algesheim 

Oktober 2023  Herbstferien 16.10. – 27.10.2023 

  Terminplanung  

  Braunbecks Bremserlauf Zornheim 

  Polderlauf Ingelheim 

November 2023 

12.11.??? LRP Rheinland-Pfalz Cross Meisterschaften Rheinland???? 

25.11. DLV Deutsche Meisterschaften Cross Perl 

Dezember 2023  Weihnachtsferien 27.12.2023 – 05.01.2024 

  Hallensportfest  Bingen 

 


