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Geschaftszeiten
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16.00-18.00 Uhr

Mainz, den 24.02.2023
Ausschreibung: KILA Fortbildung 2023

Der Leichtathletik Verband Rheinhessen bietet am 15.04.2023 eine Fortbildung mit dem Schwerpunkt
Kinderleichtathletik an.

Die Fortbildung richtet sich an C-Trainer (alle C-Trainer Scheine), Sportlehrer und Helfer in der
Schillerleichtathletik (Betreuer von Kindern im Altersbereich von 8 — 12 Jahren).

Fiir die Teilnahme erkennt der Leichtathletik Verband Rheinhessen 8 UE fiir die Verlangerung
bestehender C-Trainer Lizenzen an.

Datum: Samstag, 15. April 2023

Veranstaltungsort: Mainz, Gelande des TSV Schott Mainz

Uhrzeit: 9:30 — 16:30 (inkl. 1 Std Mittagspause)

Referent: Matthias Stroher (Referat Wettkampfsport des DLV / ehemaliger Beauftragter KILA im DLV)

Ziele der Ausbildung:

Einflhrung in das KILA Wettkampfsystem

Sicherer Umgang im Aufbau von KILA Wettkampfanlagen und Einfihrung in das Regelwerk

Trainingsinhalte zur Vorbereitung von KILA Wettkampfen

Trainingsinhalte und Anregung zur Durchfiihrung von Trainingsstunden in der Kinderleichtathletik
Anmeldung: bis zum 10. April beim Landesverband, bitte die Teilnahmegebiihr bis zum 15.04. Gberweisen
Teilnahmegebiihr: 30,00 EURO pro Person

Bankverbindung: Sparkasse Mainz, IBAN: DE92 5505 0120 0000 0479 28 BIC: MALADE51MNZ

Verwendungszweck: Name und , Fortbildung KILA 2023“

Sparkasse Mainz,  IBAN: DE92 5505 0120 0000 0479 28 BIC: MALADE51MNZ
Mainzer Volksbank, IBAN: DE55 5519 0000 0824 9260 18 BIC: MVBMDES5XXX






