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weibliche U23

100m weibliche U23
11,58 (+1,3) Kammerschmitt, Sina 2003 TG Worms 02.07. Mannheim
11,96 (+0,9) Marhöfer, Helen 2002 TSV SCHOTT Mainz 11.06. Wetzlar
12,42 (+0,4) Spindler, Lena 2000 TSV SCHOTT Mainz 06.06. Mannheim
13,21 (+0,1) Holbach, Sarah 2004 USC Mainz 02.07. Köln
13,29 (+0,9) Leiacker, Karolin 2001 USC Mainz 04.06. Mörfelden
13,36 (-0,9) Schiener, Linda 2004 LG Rheinfront 21.05. Saulheim
13,38 (+0,7) Barros, Liliana 2003 TSV SCHOTT Mainz 04.06. Mörfelden
13,41 (+0,9) Leddin, Lea 2001 TSV SCHOTT Mainz 04.06. Mörfelden
13,44 (-0,9) Buthmann, Johanna 2004 LG Rheinfront 21.05. Saulheim
13,48 (+0,9) Mechler, Alexa 2001 TuS Saulheim 09.07. Heidesheim

200m weibliche U23
24,59 (+1,3) Marhöfer, Helen 2002 TSV SCHOTT Mainz 11.06. Wetzlar
25,41 (+0,9) Spindler, Lena 2000 TSV SCHOTT Mainz 06.06. Mannheim
25,67 (+0,1) Joeris, Meret 2004 USC Mainz 01.05. Frankfurt
26,57 (+1,5) Reidenbach, Karoline 2004 USC Mainz 27.08. Bernhausen
27,63 (-0,2) Holbach, Sarah 2004 USC Mainz 21.05. Saulheim
27,71 (-0,2) Schiener, Linda 2004 LG Rheinfront 21.05. Saulheim
28,20 (+1,0) Mechler, Alexa 2001 TuS Saulheim 11.06. Eisenberg
28,30 (+0,1) Waldeck, Hanna 2002 LAV Gau-Algesheim 03.08. Pfungstadt
28,37 (-0,2) Buthmann, Johanna 2004 LG Rheinfront 21.05. Saulheim
35,25 (-0,8) Hercher, Isabelle 2003 LAV Gau-Algesheim 23.09. Gau-Algesheim

400m weibliche U23
57,76 Ermert, Cosima 2003 TSV SCHOTT Mainz 11.06. Eisenberg
58,45 Spindler, Lena 2000 TSV SCHOTT Mainz 11.06. Wetzlar
60,09 Dieterich, Liane 2001 USC Mainz 02.07. Köln
71,05 Wilz, Ina 2002 TG Nieder-Ingelheim 01.10. Ulm
71,31 Rinkes, Ronja 2004 TuS Framersheim 21.05. Saulheim
84,99 Hassemer, Katharina 2003 TG Nieder-Ingelheim 01.10. Ulm

800m weibliche U23
2:06,80 Ermert, Cosima 2003 TSV SCHOTT Mainz 18.06. Pfungstadt
2:18,03 Joeris, Meret 2004 USC Mainz 28.08. Bernhausen
2:28,56 Degenhardt, Laura 2000 LC Bingen 06.07. Pfungstadt
2:31,07 Ludwig, Chiara 2003 TV Hechtsheim 25.06. Gau-Algesheim
2:32,51 Reidenbach, Karoline 2004 USC Mainz 28.08. Bernhausen
2:39,26 Weyers, Hannah 2003 TSV SCHOTT Mainz 11.05. Wiesbaden
2:40,40 Wilz, Ina 2002 TG Nieder-Ingelheim 07.09. Pfungstadt
2:43,21 Rinkes, Ronja 2004 TuS Framersheim 11.05. Wiesbaden
2:51,78 Mechler, Alexa 2001 TuS Saulheim 06.06. Limburgerhof

1500m weibliche U23
4:35,78 Keller, Jessica 2001 TG Worms 18.06. Frankfurt
4:37,12 Ermert, Cosima 2003 TSV SCHOTT Mainz 11.06. Eisenberg
5:06,36 Dezius, Loredana 2002 TSV SCHOTT Mainz 11.05. Wiesbaden
5:23,60 Weyers, Hannah 2003 TSV SCHOTT Mainz 07.09. Pfungstadt
5:36,25 Wilz, Ina 2002 TG Nieder-Ingelheim 02.10. Ulm
5:37,78 Waldeck, Hanna 2002 LAV Gau-Algesheim 03.08. Pfungstadt
5:50,36 Rinkes, Ronja 2004 TuS Framersheim 04.05. Pfungstadt
7:40,73 Hassemer, Katharina 2003 TG Nieder-Ingelheim 02.10. Ulm
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3000m weibliche U23
9:36,69 Keller, Jessica 2001 TG Worms 06.07. Pfungstadt

10:53,05 Dezius, Loredana 2002 TSV SCHOTT Mainz 28.05. Mainz
12:34,35 Hercher, Isabelle 2003 LAV Gau-Algesheim 23.09. Gau-Algesheim
13:19,59 Waldeck, Hanna 2002 LAV Gau-Algesheim 24.04. Bingen

5000m weibliche U23
16:58,92 Keller, Jessica 2001 TG Worms 23.07. Bochum-Wattenscheid

5km Straßenlauf weibliche U23
17:27 Keller, Jessica 2001 TG Worms 11.09. Worms
24:32 Rinkes, Ronja 2004 TuS Framersheim 20.03. Bad Kreuznach

10km Straßenlauf weibliche U23
36:12 Keller, Jessica 2001 TG Worms 18.09. Saarbrücken

100m Hürden (838 mm) weibliche U23
13,55 (+0,4) Tiede, Gesa 2002 USC Mainz 25.06. Berlin
14,93 (+1,1) Joeris, Meret 2004 USC Mainz 21.05. Filterstadt
14,97 (+1,1) Reidenbach, Karoline 2004 USC Mainz 27.08. Bernhausen
15,15 (+1,0) Barros, Liliana 2003 TSV SCHOTT Mainz 02.07. Köln
16,60 (+0,1) Schenk, Kim 2004 USC Mainz 14.05. Ketsch
20,05 (+1,0) Mechler, Alexa 2001 TuS Saulheim 05.06. Limburgerhof
21,07 (-0,9) Zajonz, Marie 2002 TSG Heidesheim 25.06. Gau-Algesheim

Hochsprung weibliche U23
1,70 Joeris, Meret 2004 USC Mainz 21.05. Filterstadt
1,62 Reidenbach, Karoline 2004 USC Mainz 02.07. Bad Ems
1,58 Schiener, Linda 2004 LG Rheinfront 29.05. Konz
1,45 Tobian, Mina 2003 TuS Saulheim 21.05. Saulheim
1,33 Buthmann, Johanna 2004 LG Rheinfront 21.05. Saulheim
1,05 Hassemer, Katharina 2003 TG Nieder-Ingelheim 01.10. Ulm

Weitsprung weibliche U23
5,53 (+0,7) Reidenbach, Karoline 2004 USC Mainz 28.08. Bernhausen
5,50 (+1,2) Stohner, Elena 2003 TG Worms 06.06. Mannheim
5,39 (+0,4) Joeris, Meret 2004 USC Mainz 28.08. Bernhausen
5,23 (0,0) Holbach, Sarah 2004 USC Mainz 29.05. Konz
5,07 (-0,4) Buthmann, Johanna 2004 LG Rheinfront 21.05. Saulheim
4,92 (+0,2) Schenk, Kim 2004 USC Mainz 14.05. Ketsch
4,90 (-0,1) Schiener, Linda 2004 LG Rheinfront 21.05. Saulheim

Kugelstoß (4 kg) weibliche U23
11,86 Reidenbach, Karoline 2004 USC Mainz 27.08. Bernhausen

9,83 Joeris, Meret 2004 USC Mainz 27.08. Bernhausen
8,59 Holbach, Sarah 2004 USC Mainz 08.06. Bad Bergzabern
8,45 Hassemer, Katharina 2003 TG Nieder-Ingelheim 03.09. Bad Kreuznach
7,96 Buthmann, Johanna 2004 LG Rheinfront 29.05. Konz
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Speerwurf (600 g) weibliche U23
39,89 Barros, Liliana 2003 TSV SCHOTT Mainz 28.05. Mainz
38,84 Reidenbach, Karoline 2004 USC Mainz 29.05. Konz
37,14 Joeris, Meret 2004 USC Mainz 28.08. Bernhausen
27,56 Schwanke, Julia 2004 TuS Saulheim 21.05. Saulheim
20,51 Kehl, Leonie 2004 TuS Saulheim 08.06. Bad Bergzabern
19,67 Hassemer, Katharina 2003 TG Nieder-Ingelheim 02.10. Ulm

Vierkampf 10H (838 mm) - HOC - KUG (4 kg) - 200 weibliche U23
2961 Joeris, Meret 2004 USC Mainz 27.08. Bernhausen

15,23 (+1,1) - 1,68 - 9,83 - 25,95 (+1,8)

2958 Reidenbach, Karoline 2004 USC Mainz 27.08. Bernhausen
14,97 (+1,1) - 1,58 - 11,86 - 26,57 (+1,5)

Siebenkampf 10H (838 mm) - HOC - KUG (4 kg) - 200 || WEI - SPE (600 g) - 800 weibliche U23
5092 Joeris, Meret 2004 USC Mainz 27./28.08. Bernhausen

15,23 (+1,0) - 1,68 - 9,83 - 25,95 (+1,8) || 5,39 (+0,4) - 37,14 - 2:18,03

4939 Reidenbach, Karoline 2004 USC Mainz 27./28.08. Bernhausen
14,97 (+1,1) - 1,59 - 11,86 - 26,57 (+1,5) || 5,53 (+0,7) - 36,38 - 2:32,51


