
 

*U12 weiblich: Gruppe 1: TSV Schott Mainz, LC Bingen, LAV Gau-Algesheim 

   Gruppe 2: USC Mainz, TSG Heidesheim, LLG Hunsrück, TV Langenlonsheim, SG Spiesheim, SV Gau-Algesheim, MTV von 1817 Mainz 

LVR w U16 w Jugend Frauen m U16 m Jugend Männer
W 10 W 11 W 12 W13 W 14 & W15 M 10 M 11 M 12 M13 M 14/M 15 U18/U20

10:00 Uhr 5000 m  Hoch Hoch
10:15 Uhr

10:30 Uhr
Gr 1: Ball IV 
Gr.2: Ball I

Gr 1: Ball III 
Gr 2: Ball II

75 m Weit I Weit II

10:45 Uhr 75 m
11:00 Uhr Gr 1:Weit III Gr 1:Weit IV Ball I Ball II 75 m
11:15 Uhr 75 m 
11:30 Uhr Weit I Weit II 100 m
11:45 Uhr Gr 2:Weit III Gr 2:Weit IV 100 m 100 m
12:00 Uhr Hoch Ball I Ball II
12:15 Uhr 100 m
12:30 Uhr Kugel Weit III Weit IV 100 m 100 m
12:45 Uhr 50 m
13:00 Uhr 50 m Ball I Ball II Weit I Weit II Kugel Kugel
13:15 Uhr 50 m
13:30 Uhr 50 m
13:45 Uhr 200 m 200 m
14:00 Uhr Kugel Hoch Weit I Weit II/200 m 200 m

14:15 Uhr
3000 m 

(männl.)

14:40 Uhr
3000 m 
(weibl.)

15:00 Uhr
15:15 Uhr
15:25 Uhr
15:40 Uhr
15:50 Uhr 800 m 800 m 800 m
16:00 Uhr 800 m 800 m 800 m

800 m
800 m 

800 m

Zeitplan 
w U12* w U14 m U12 m U14

800 m 


