
Leichtathletik-Verband Rheinhessen
Männer-Frauen-Jugend U20-U18-U16-U14
am 18. Mai 2023 in Heidesheim

Stand 15.04.2023

Die Veranstaltung wird nach den derzeitig gültigen Internationalen Wettkampf-Regeln 
(IWR) und der Satzung und Ordnung des DLV durchgeführt. Die Laufzeiten werden durch 
eine elektronische Zeitmessung ermittelt.

Veranstalter: Leichtathletik-Verband Rheinhessen

Örtl. Ausrichter: TSG Heidesheim

Austragungsort: Heidesheim, Jakob-Frey-Sportanlage, Binger Straße 71, 55262 
Heidesheim
Das Stadion ist komplett mit Kunststoff ausgelegt und hat 6 Rund- 
und 7 Sprintbahnen. Es dürfen nur Spikes mit 6mm Dornen 
verwendet werden.

Termin: Donnerstag 18. Mai 2023

Meldeschluss: Donnerstag, den 11.05.2023
über https://www.LAnet3.de 23:59 Uhr und über 
kontakt@lvrheinhessen.de

Nachmeldungen nach Meldeschluss sind nicht möglich.

Für die Meldungen in LANet3 muss eine Berechtigung eingerichtet 
werden. Wer dies noch nicht erledigt hat sollte schnellstens die 
Registrierung vornehmen.
Meldungen die per Mail erfolgen werden mit einer 
Bearbeitungsgebühr von 2,- € belegt.
Meldungen per Telefon, Fax oder Brief werden nicht 
angenommen.

Athleten werden nur mit einer gültigen Lizenz im Wettkampf 
aufgenommen. Bitte rechtzeitig den Antrag auf Startrecht 
(Lizenzbeantragung) oder über www.LAnet3.de stellen.

Meldgebühren:

Meldegebühren Einzeldisziplin Staffel

Männer / Frauen 9,- € 11,- €

U20 und U18 6,- € 8,- €

U16 5,- € 7,- €

U14 4,- € 7,- €



Wettbewerbe: Männer – U20 – U18
100m – 200m – 400m - 110m Hü -  400m Hü – Hoch – Weit – 
Dreisprung – Kugel – Speer - 4x100m
Frauen – U20 – U18
100m - 200m - 400m - 100m Hü - 400m Hü – Hoch – Weit – 
Dreisprung – Kugel – Speer - 4x100m
M14/M15 – W14/W15
100m - 300m (m/w15) -  80m Hü - 300m Hü (m/w15) – Hoch – Weit -
Dreisprung (m/w15) – Kugel – Speer - 4x100m
M12/M13 – W12/W13
75m - 60m Hü – Hoch - Weit (12-Zone) – Kugel – Speer - 4x75m 
(auch gemischt)

Stellplatz: In den Wettkampfunterlagen sind für alle Disziplinen Stellplatzkarten 
vorhanden. Die Stellplatzkarten müssen auf Vollständigkeit überprüft 
und ggf. berichtigt (nachprüfbare Bestzeiten, Schreibfehler) 
spätestens 60 Minuten vor dem im Zeitplan genannten 
Wettkampfbeginn am Stellplatz abgegeben werden.

Laufwettbewerbe: Alle 75m/100m-Läufe werden mit einem Vor- und Endlauf 
durchgeführt, Voraussetzung mindestens 2 Vorläufe. Sind nur 
Teilnehmer (nach Abgabe der Stellplatzkarten) für einen Lauf 
gemeldet, wird der Vorlauf zum Endlauf. Bei mehr als 4 Vorläufen 
wird ein A-und B-Endlauf durchgeführt. Es kommen die 
Zeitschnellsten in den Endlauf/Endläufe. Alle anderen 
Laufwettbewerbe sind Zeitendläufe. Die Läufe werden auf Grund der 
gemeldeten Vorleistungen gesetzt. Sind keine Leistungen 
angegeben, erfolgt die Verteilung in die Vorläufe per Zufall. In die 
Vorläufe werden zuerst alle Teilnehmer, mit gemeldeten 
Vorleistungen, in die besten Startpositionen eingeordnet und alle 
ohne Vorgabe werden in die noch unbesetzten Positionen ergänzt. 
Für den Endlauf gilt, die besten aus den Vorläufen kommen in den A-
Endlauf. Teilnehmer mit den besten Vorleistungen werden bei 
Zeitläufen in einen Lauf gesetzt.

Verzicht: Verzichtet ein Athlet/Athletin auf ein Weiterkommen, kann der 
Wettkampfleiter ein Nachrücken erlauben. Voraussetzung dafür ist, 
dass der Stellplatz spätestens 30 min vor Beginn des Laufes darüber
informiert wird.

Datenschutz: Mit der Anmeldung zur Teilnahme am Wettkampf stimmt jeder 
Teilnehmer einer Veröffentlichung seiner Daten und der Übernahme 
der Ergebnisse in die DLV-Bestenliste (nur Startpassinhaber und 
Nationalität deutsch) zu.

Haftung: Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für Unfälle, Diebstähle 
oder sonstige Schadensfälle.


